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Инструкции за безопасност 

Ограничения за употреба 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 

Прочетете внимателно това ръководство преди употреба и го запазете за бъдещи справки. 

• Масажният пистолет е предварително зареден преди доставката. Препоръчва се след разопаковане да го 

заредите докрай преди употреба. 

• По време на работа не доближавайте пръсти, коса или други части на тялото до мястото на съединяване 

между масажната глава и предната част на масажния пистолет, за да избегнете прищипване. 

Предпазни мерки 

ВНИМАНИЕ 
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• Не използвайте масажния пистолет върху главата, лицето, лактите, коленете и други стави, гръбначния стълб или други костни 

зони с минимално мускулно покритие. 

• Не използвайте масажния пистолет отстрани, отпред или отзад (в областта на шийните прешлени) на врата, за да избегнете 

увреждане на каротидния синус. В противен случай може да се стигне до припадък и спиране на сърцето. 

• Не използвайте масажния пистолет върху подмишниците, вътрешната страна на мишницата, вътрешната страна на ключицата, 

вътрешната страна на лакътя, задната част на коляното, корема, областта на бъбреците, гениталиите или други чувствителни 

зони с много нерви и кръвоносни съдове. 

• Не използвайте масажния пистолет под нивото на корема при хора с урологични заболявания, като бъбречни камъни, камъни 

в уретера, камъни в пикочния мехур, камъни в уретрата, инфекции на пикочните пътища и др. 

• Не използвайте масажния пистолет върху зони с натъртвания или болка, повърхностни рани, локална температура, 

зачервяване, подуване или дискомфорт, възпаление, мускулни спазми, мускулни разкъсвания, остри навяхвания, контузии и 

разтежения. 

• Не използвайте масажния пистолет, ако след интензивно натоварване се появят симптоми като температура, гадене, 

повръщане или мускулна болка/слабост; потърсете незабавно медицинска помощ. 

• Не използвайте масажния пистолет при хора със следните заболявания: сърдечно-съдови и мозъчно-съдови заболявания, 

заболявания на кръвта, нарушения в съсирването, тромбоцитопенична пурпура, плаки в областта на шията, разширени вени, 

венозна тромбоза, рак, тумори и психични заболявания. 

• Не използвайте масажния пистолет при хора с фрактури или метални импланти. 

• Не използвайте масажния пистолет по време на шофиране или при извършване на прецизни операции. 

• Не използвайте масажния пистолет продължително без прекъсване, за да избегнете увреждане на мускулите от прекомерен 

масаж. 

• Ако не сте професионален спортист или напреднал фитнес потребител, започнете с ниска степен и постепенно увеличавайте 

нивото, когато тялото ви се адаптира. 



• Не изпускайте, не разклащайте и не удряйте масажния пистолет. Силните удари могат да повредят 

компонентите или да доведат до неправилна работа. Ако това се случи, своевременно се обърнете към 

отдела за следпродажбено обслужване. 

• Продължителната непрекъсната употреба може да повиши температурата на повърхността и да причини 

повреда. Не го използвайте твърде дълго без прекъсване. 

• Ако уредът се нагрее, започне да отделя дим, бръмчи прекомерно и т.н., незабавно прекратете употребата и 

се свържете с екипа за следпродажбено обслужване. 

• Ако масажният пистолет прегрее или се деформира, подуе се или батерията протече по време на работа, 

спрете да го използвате веднага и се свържете с отдела за следпродажбено обслужване. 
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• Не запушвайте и не поставяйте чужди предмети в канала на масажната глава или в порта за зареждане. 

• Не потапяйте масажния пистолет във вода или други течности. 

• Не използвайте масажния пистолет във влажна среда. 

• Зареждайте и използвайте уреда при температура на околната среда от 5°C до 40°C. 

• Дръжте масажния пистолет далеч от вода и огън, както и от корозивни среди, за да не се 

влоши работата на батерията. 

• Не се опитвайте сами да ремонтирате, разглобявате или модифицирате масажния пистолет. 

• Не използвайте масажния пистолет по време на зареждане. 

• След пълно зареждане изключете масажния пистолет своевременно от захранването. 

Групи, за които този масажен пистолет не е подходящ: 

Непълнолетни лица и хора над 80 години нямат право да използват масажния пистолет, за да се избегнат инциденти. Ако 

за вас е валидно някое от следните състояния, преди употреба се консултирайте с хирург или лекуващ лекар в реномирана 

болница и използвайте уреда само под наблюдение след получено разрешение. 

• Бременни жени или жени, които току-що са родили. 
• Хора на 60 и повече години. 
• Хора с рабдомиолиза. 
• Хора с липсващи крайници или с параплегия. 
• Хора със сърдечен пейсмейкър или стент. 
• Хора, претърпели операция през последните 12 месеца. 
• Хора с отклонения в гръбначния стълб, ставите или костите, или страдащи от ортопедични заболявания 
като остеопороза, шийна спондилоза и дискова херния в лумбалната област. 

• Хора с нарушено усещане или подвижност на крайниците поради заболяване или възраст. 
• Хора с усложнения, свързани със заболяване (напр. невропатия или увреждане на ретината). 

При неизправност или повреда 

• Масажната глава е частично изработена от силикон. Ако сте алергични към силикон, не използвайте 

кръглата и U-образната глава; препоръчва се плоската глава. 

Ако масажният пистолет не е използван дълго време, заредете го преди употреба. • 



Преглед на продукта 

Масажен пистолет 

Приложения на масажния пистолет 

 Индикатор за зареждане 

 Функционален бутон 
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 Индикатор за сензора за натиск 

 Порт за зареждане 

Охлаждащ отвор 

 Гнездо за масажната глава 

• Облекчава мускулната болка със забавено начало след тренировка и отпуска напрегнатите мускули. 
• Намалява болката и сковаността в гърба и раменете, причинени от продължително седене и неправилна 
стойка. 

• Подпомага отпускането на мускулите с ежедневен масаж. 



Ръководство за потребителя Условия на гаранцията Кръгла глава Плоска глава U-образна глава 

Кабел за зареждане Масажен пистолет Захранващ адаптер Чанта за съхранение 

Списък с аксесоари към продукта 

Забележка: 

Илюстрациите на продукта, аксесоарите и потребителския интерфейс в ръководството са само с ориентировъчна цел. 

Реалният продукт и функциите му може да се различават вследствие на подобрения по продукта. 

• Кръгла глава: Подходяща за масаж на по-големи мускулни групи като рамене, кръст, ръце, ханш, бедра и 

прасци. 

• U-образна глава: Подходяща за масаж на гърба, зоните отстрани на гръбначния стълб и прасците. 04 

• Плоска глава: Подходяща за отпускане на всички мускули. 



Монтаж и демонтаж 

Монтиране на масажната глава 

Демонтаж на масажната глава 

Хванете масажната глава, издърпайте я навън, завъртете и я изтеглете, за да я свалите. 

• Монтирайте и демонтирайте масажната глава само когато масажният пистолет е изключен, и преди 
включване се уверете, че главата е закрепена стабилно. 

• По време на работа не регулирайте, не поставяйте и не сваляйте масажната глава, за да избегнете 
прищипване. 

• Този уред не е предназначен за употреба от лица (включително деца) с ограничени физически, сетивни 
или умствени възможности, или без опит и знания, освен ако не са под наблюдение или не са получили 
инструкции за работа с уреда от лице, отговорно за тяхната безопасност. 

• Децата трябва да бъдат под надзор, за да се гарантира, че не си играят с уреда. 
• Този уред съдържа батерии, които могат да се подменят само от квалифицирани лица. 
• Този уред съдържа батерии, които не подлежат на подмяна. 

Схематична линия за монтаж 

Забележка: 

Червената линия на фигурата показва схематичната линия за монтаж, а при реалния продукт това е гланцирана повърхност. 

ВНИМАНИЕ 

• Поставете подходяща масажна глава според желания тип масаж. 05 

• При поставяне на масажната глава натиснете основата ѝ силно в отвора на масажния пистолет, като се 

уверите, че маркировката на главата е наравно с отвора. 



Начин на употреба 

Зареждане 

Поставете кабела за зареждане в порта за зареждане и свържете захранващия адаптер към електрозахранването. 

Порт за зареждане 

Описание на състоянията на индикатора за нивото на батерията 

Зареждане По време на употреба Ниско ниво на батерията 
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Забележка: 

По време на зареждане масажният пистолет се изключва автоматично и не може да бъде включен. За 

зареждане използвайте включения захранващ адаптер. 

• Зареждане: Индикаторите за нивото на батерията пулсират в бяло и се включват последователно отляво 

надясно според текущото ниво на батерията. Напълно заредено: Трите индикатора мигат едновременно 20 

секунди, след което изгасват. Изключете масажния пистолет от захранването своевременно. 

• След пълно зареждане продуктът автоматично преминава в режим „изключено“ в рамките на 20 минути. 

Консумацията на енергия на този продукт при пълно зареждане при 230 V, 50 Hz е 0.16 W. 

• По време на употреба: Индикаторът за текущото ниво свети постоянно в бяло. 

• Ниско ниво на батерията: Индикаторът за текущото ниво мига в червено. Заредете масажния пистолет 

навреме. 



Инструкции 
Включване: Натиснете и задръжте бутона за захранване за 2 секунди. Индикаторите за ниво и режим 

светват, което показва, че масажният пистолет е включен. 

Изключване: Натиснете и задръжте бутона за захранване за 2 секунди. Масажният пистолет спира да работи, 

а индикаторът за ниво изгасва, което показва, че устройството е изключено. 

По подразбиране масажният пистолет се изключва автоматично след 10 минути непрекъсната работа. 

Регулиране на нивото: Когато е включен, натискайте бутона за захранване, за да превключвате между ниво 1, ниво 2 и ниво 3. 

Индикаторите за ниво отговарят съответно на ниво 1, ниво 2 и ниво 3 отляво надясно. 

Превключване на режими: Когато масажният пистолет е включен, натиснете функционалния бутон, за да превключвате 

между режима с фиксирана скорост и режима с интелигентна скорост, а съответният индикатор за режим ще остане бял. 

Рестартиране след блокиране и спиране: При прилагане на прекомерен натиск се активира защитата от 

блокиране и масажният пистолет спира да работи. При блокиране натиснете бутона за захранване в 

рамките на 15 секунди, за да рестартирате масажния пистолет; ако са минали повече от 15 секунди, натиснете 

и задръжте бутона за захранване 2 секунди, за да включите масажния пистолет. 

Запаметяване на ниво: Когато възникне блокиране или масажният пистолет бъде изключен, системата автоматично 

запаметява текущия режим на работа и нивото. При следващо включване масажният пистолет по подразбиране ще стартира 

с режима и нивото отпреди блокирането или изключването. Системата запаметява отделно нивата за режима с фиксирана 

скорост и режима с интелигентна скорост. При смяна на режимите нивата могат да се променят съответно. 

Относно режимите 

• Тренировъчен режим с фиксирана скорост: Масаж с постоянна скорост за ефективно отпускане на фасциите и бързо 

възстановяване на мускулния тонус — подходящ за облекчаване на болезненост и умора след тренировка. 

• Масажен режим с интелигентна скорост: Масаж с променлива скорост за намаляване на мускулното напрежение чрез 

промяна на ритъма на масажа. Подходящ е за ежедневно отпускане и възстановяване от умора. 

Фиксирана скорост 

режим за упражнения 

Интелигентна скорост 

режим за масаж 

07 
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Описание на състоянието на индикаторния пръстен за сила на натиск 

Изключено Свети в бяло Свети в оранжево 

Използване на масажния пистолет 

Притиснете леко масажната глава към мускулната зона, която има нужда от отпускане, и бавно я движете 

напред-назад. При места с осезаема болезненост може леко да увеличите натиска и да задържите 15 до 30 

секунди. 

• Препоръчва се да започнете с ниска степен на работа на масажния пистолет. 

• Препоръчва се употреба върху зони с достатъчно мускулна маса. 

• Не задържайте на едно и също място повече от 1 минута. 

• Не прилагайте прекомерен натиск, за да избегнете нараняване. 

• Препоръчителното време за използване е 10 минути. Ако все още усещате стягане и болезненост, може 

да удължите масажа умерено. Не го използвайте непрекъснато повече от 30 минути. 

Забележки: 

• Когато индикаторният пръстен изгасне, това означава, че натискът е слаб и масажният пистолет работи в режим на нежен 

масаж. Можете да регулирате интензитета според предпочитанията си. 

• Когато индикаторният пръстен свети в бяло, това означава, че интензитетът на масажа е умерен, а масажният пистолет е в 

режим на стандартен масаж. Можете да регулирате интензитета според предпочитанията си. 

• Когато индикаторният пръстен свети в оранжево, това означава, че интензитетът на масажа е висок. Препоръчва се да 

намалите натиска, за да избегнете нараняване. 



09 

Грижа и поддръжка 

Почистване 

• Не изплаквайте с вода и не излагайте масажните накрайници на пряка слънчева светлина. 

• Преди почистване се уверете, че масажният пистолет е изключен и изваден от контакта. 

• Не използвайте корозивни течности за почистване, тъй като това може да повреди или напука 

масажния пистолет или да промени цвета му. 

• Съхранявайте масажния пистолет на хладно и сухо място. 

• Не го съхранявайте при температура над 40°C или под -5°C. Пазете го от влага, източници на вода или огън, 

както и от корозивна среда, за да не се влоши работата на батерията. 

• Масажният пистолет може да се прибере в калъфа за съхранение или при пътуване. 

• Не удряйте, не притискайте, не изпускайте, не хвърляйте и не драскайте масажния пистолет. 

• Може да се транспортира в автомобил, влак, кораб и самолет. Трябва да бъде добре фиксиран. 

• Ако не е използван продължително време, заредете масажния пистолет преди употреба. 

• Ако по време на съхранение масажният пистолет прегрее или се деформира, подуе се или батерията 

протече, незабавно прекратете употребата и се свържете със сервизното обслужване. 

Почиствайте редовно масажния пистолет и накрайниците с чиста, леко навлажнена мека кърпа или мокра кърпичка и ги подсушавайте със суха кърпа или 

хартиена салфетка, преди да ги приберете обратно в калъфа за съхранение или в опаковъчната кутия. 

Предпазни мерки при съхранение 

Предупреждения 

Технически характеристики 

Наименование: Xiaomi Massage Gun 2 Нетно тегло: Прибл. 815 g 

Модел: XMFG-M451 Порт за зареждане: Type-C 

Размери: 145 × 64 × 200 mm Номинален вход: 5 V�2 A 

Капацитет на батерията: 2450 mAh Тип батерия: литиево-йонна 

Работна температура: 5�~40� 
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Отстраняване на неизправности 

Проблеми Възможни причини Решения 

Индикаторът за 
нивото на батерията 
не светва по време на 
зареждане. 

Захранващият адаптер не е 
свързан правилно към кабела 
за зареждане. 

Проверете дали захранващият адаптер и 
кабелът за зареждане са включени коректно. 

Индикаторът за зареждане изгасва 
нормално, след като масажният 
пистолет се зареди напълно. 

Масажният пистолет може да се използва нормално. 

Температурата на 
масажния пистолет е 
твърде висока. 

Времето на използване е прекалено дълго. 

Батерията се 
зарежда бавно. 

Масажният пистолет 

не работи. 

Температурата на батерията е твърде 
висока или твърде ниска. 

Напрежението или изходният ток на 
захранващия адаптер са твърде ниски. 

Батерията е с нисък заряд 
или е напълно изтощена. 

Масажният пистолет 

засича и спира 

поради прекомерен натиск. 

Моторът издава 

необичайни шумове. 

Индикаторният пръстен за 

интензитета на 
натиска не светва 

. 
Масажният пистолет не е включен 

В мотора е попаднал 

чужд предмет. 

Налице е грешка в мотора. 

Ниско ниво на батерията 

Изчакайте температурата на батерията да се нормализира, 
след което продължете с използването. 

Моля, зареждайте с предоставения 
захранващ адаптер. 

Заредете масажния пистолет преди употреба. 

Рестартирайте масажния пистолет. 

Заредете масажния пистолет преди употреба. 

Натиснете и задръжте бутона за включване за 2 
секунди, за да включите масажния пистолет. 

Ако проблемът продължава и след като изключите горните две възможни причини, 
моля, свържете се с екипа за следпродажбено обслужване. 

Ако проблемът продължава и след като изключите горните две възможни причини, 
моля, свържете се с екипа за следпродажбено обслужване. 

Моля, свържете се със 
следпродажбеното обслужване. 

Използвайте масажния пистолет, след като температурата в 
режим на готовност се нормализира. 

Моля, свържете се със следпродажбеното обслужване. Налице е грешка в мотора. 

Препоръчително е да използвате масажния 
пистолет не повече от 10 минути наведнъж и 
не повече от 30 минути без прекъсване. 
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Производител: Xiaomi Communications Co., Ltd. 

Адрес: №019, 9-и етаж, сграда 6, 33 Xi'erqi Middle Road, район Haidian,  

Пекин, 100085, Китай 

За допълнителна информация посетете www.mi.com 

Произведено в Китай 

Версия на ръководството за потребителя: V1.0 

ЕС декларация за съответствие 

Информация за ОЕЕО 

Ние, Xiaomi Communications Co., Ltd., декларираме, че това оборудване отговаря на 
приложимите директиви и европейски стандарти, както и на техните изменения. Пълният 
текст на ЕС декларацията за съответствие е достъпен на следния интернет адрес:  
http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html 

Всички продукти, обозначени с този символ, представляват отпадъчно електрическо и електронно оборудване (ОЕЕО 
съгласно Директива 2012/19/ЕС) и не трябва да се изхвърлят заедно с несортираните битови отпадъци. Вместо това следва 
да защитите човешкото здраве и околната среда, като предадете отпадъчното оборудване в определен пункт за събиране 
и рециклиране на отпадъчно електрическо и електронно оборудване, посочен от държавните или местните органи. 
Правилното изхвърляне и рециклиране помагат да се предотвратят възможни неблагоприятни последици за околната 
среда и човешкото здраве. За повече информация относно местоположението, както и условията за ползване на тези 
пунктове, се свържете с монтажника или с местните органи. 
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Представител в ЕС. 

Xiaomi Technology Netherlands B.V. 
Prinses Beatrixlaan 582, 2595BM, Хага, Нидерландия 
contact@support.mi.com 

Вносител: 

Beryko s.r.o. 
Pod Vinicemi 931/2, 301 00 Plze˙ 
www.beryko.cz 

За зареждане използвайте оригиналния 
захранващ адаптер A726-050200U-EU2. 
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